
【スポーツ庁：大学スポーツ振興の推進事業】

スポーツセミナー
大塚製薬・ミズノ・長崎国際大学

コラボ企画【公開講座】

【第1部】 10：00～12：00

大塚製薬㈱ 講師：森岡 剛

テーマ：

スポーツにおける「水分補給と栄養の大切さ」

【第2部】 13：00～17：00

美津濃㈱（ミズノ）スタッフによる「プレイリーダー講習会」

※受講者にはライセンスカード付与「MIZUNO PLAYLEADER3級」

【日時】 2020（令和2）年1月11日（土）

【場所】 長崎国際大学 2号館、4号館

【時間】 第1部：10：00～12：00 第2部：13：00～17：00

（受付 9：30～）

【対象】 学生、指導者、教育（保育園・幼稚園含）関係者、スポーツが
好きな方

【受講料】 無料 定員：【第1部：50名】【第2部：30名】

【問い合わせ先】
長崎国際大学 地域連携室 担当：徳吉 TEL:0956-39-2020（代）

【参加申込について：締切期限1/9（木）】
本学HP⇒「NIUスポーツhttps://sports.niu.ac.jp/ 」⇒「Wanted募集＆開催告知」⇒
「スポーツセミナー」⇒応募フォーム で申込をお願いします。
※定員に達した場合、メールアドレスにてご連絡いたします。

※参加確定の方には、後日、開催教室のお知らせをしますので「renkei@niu.ac.jp」のメールが取得できる様、
どうぞよろしくお願いします。
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ミズノプレイリーダーとは？


